MENU'

SETTIMANALE 19 - 36 MESI

(EStiVO dal 1/4 al 31/10 )

I° Settimana I1° Settimana I11° Settimana IV° Settimana
Mesi|19/24[25/36 Mesi|19/24]25/36 Mesi[19/24]25/36 Mesi|19/24[25/36 [ Mesi[19/24[25/36
risotto con verdure Grammatura| risotto con verdure Grammatura||Risotto con verdure Grammatura| risotto con verdure Grammatura||Colazione gr. | or.
L [frittata gr. | gr. [frittata gr. | gr. |Frittata gr. | gr. [frittata gr. | or.
u [so 40 50 |riso 40 50 |riso 40 50 |[riso 40 50 ||latte** 100 | 100
verdure 60 80 [[parmigiano™* 5 5 |parmigiano** 5 5 |parmigiano** 5 5 |corn flakes 10 10
N |frittata brodo vegetale Q.B. | O.B. |[brodo vegetale Q.B. | Q.B. |[brodo vegetale Q.B. | 0.B. |[Merenda
€ llparmigiano** 5 5 |[frittata Frittata frittata
d (brodo vegetale 0Q.B. | Q.B. |verdure 60 80 [[verdure 60 80 [fverdure 60 80
i (lolio extravergine 10 10 [lolio extravergine 10 10 [loflio extravergine 10 10 |olio extravergine 10 10 [frutta 60 80
40 50 40 50
Q.B.| 0.B. Q.B.| 0B.
Pasta alle zucchine Grammatura||pasta al pesto Grammatura||Pasta alle zucchine Grammatura||pasta al pesto Grammatura [[Colazione
M polpettone al pomodoro gr. | gr. |polpettone e verdure or. | gr. |polpettone al pomodoro gr. | gr. |polpettone e verdure gr. | gr. [marmellata |Q.B.|Q.B.
a [[pasta 40 50 [pasta 40 50 [|pasta 40 50 [|pasta 40 50 |lvoaurt da bere 70 | 70
r |[tacchino macinato 40 50 [verdure 60 80 |[tacchino macinato 40 50 |[verdure 60 80 |lfette biscottate 10 10
t [lolio extravergine 10 10 [brodo vegetale Q.B. | O.B. [[olio extravergine 10 10 [brodo vegetale Q.B. | 0.B. ||[Merenda
e |[Parmigiano™* 5 5 |[[tacchino macinato 40 50 [parmigiano™* 5 5 |{tacchino macinato 40 50
d brodo vegetale 0Q.B. | O.B. [[parmigiano™* 5 5 |[brodo vegetale Q.B. | O.B. |[[parmigiano™* 5 5 |frutta 60 80
- |lzucchine 60 80 |lolio extravergine 10 10 [zucchine 60 80 |olio extravergine 10 10
: pomodoro** 0.B. | O.B. |Basilico** Q.B. | 0.B. |[pomodoro** 0.B. | 0.B. |Basilico** 0.B.| O.B.
uova-pane 0.B. | 0.B, |[uova-pane 0.B. | 0.B, [[uova-pane 0.B. | 0.B, [uova-pane 0.B. | O.B.
" pasta al pomodoro Grammatura pasta al pomodoro Grammatura |pasta al pomodoro Grammatura |pasta al pomodoro Grammatura|Colazione
o [Polpettone e verdure gr. | gr. [polpettone e verdure. gr. | gr. [polpettone e verdure gr. | gr. [polpettone e verdure gr. | gr. [the 150 | 150
, |pasta 40 50 |[pasta 40 50 [pasta 40 50 |[[pasta 40 50 |[ciambellone** 30 | 30
pomodoro** 40 40 |lzucchine 40 40 |[pomodoro™* 40 40 |[lzucchine 40 40 |miele** OB | OB
¢ Ibrodo vegetale Q.B. | Q.B. |[brodo vegetale Q.B. | Q.B. |manzo tritato 40 50 |manzo tritato 40 50 [limone OB | OB
0 |lcarne macinata 40 50 [[carne macinata 40 50 [brodo vegetale Q.B. | Q.B. |[brodo vegetale Q.B. | Q.B. |[Merenda
I parmigiano** 5 5 |[parmigiano** 5 5 |parmigiano** 5 5 |[parmigiano ** 5 5
e |[verdure 40 50 [verdure 40 50 [olio extravergine 10 10 [folio extravergine 10 10
d |olio extravergine 10 10 [lolio extravergine 10 10 [fverdure 40 50 |[verdure 40 50
i [uova** Q.B. | O.B. uova** Q.B. | Q.B. |uova** Q.B. | O.B. |uova** Q.B. | Q.B. ||frutta 60 | 80
Pane 0.B. | 0.B. [[Pane 0.B. | Q.B. [pane 0Q.B. | O.B. [pane Q.B. | O.B.
Pasta al pesto Grammatura | pasta alle zucchine Grammatura ||Pasta al pesto Grammatura ||pasta alle zucchine Grammatura||Colazione
o |Lmerluzzo al limone gr. | gr. |merluzzo al pomodoro gr. | gr. [merluzzo al limone gr. | gr. [merluzzo al pomodoro gr. | gr. [[Succo Arancia| 100 | 100
i [IPasta 40 50 |pasta 40 50 |pasta 40 50 |pasta 40 50 |lace
o [lpasilico=* Q.B. | Q.B. |zucchine 60 | 80 |basilico** Q.B. | O.B. |zucchine 60 | 80 |fettebiscottate 10 | 10
parmigiano** 5 5 |[[merluzzo* 50 60 [[merluzzo* 50 60 [[merluzzo* 50 60 [Imarmellata 0Q.B.| O.B.
V |lbrodo vegetale Q.B. | Q.B. |[brodo vegetale Q.B. | Q.B. |[brodo vegetale Q.B. | Q.B. |[brodo vegetale Q.B. | Q.B. |Merenda
€ |[limone Q.B. | Q.B. |[pomodoro** limone Q.B. | Q.B. |[pomodoro™* 0Q.B. | Q.B.
d [[merluzzo* 50 60 |olio extravergine 10 10 [lolio extravergine 10 10 [lolio extravergine 10 10
i (lolio extravergine 10 10 [parmigiano** 5 5 |[parmigiano** 5 5 |parmigiano** 5 5 |frutta 60 80
patate 0.B.] Q.B. patate Q.B. | QB.
verdure 60 80 ] verdure 60 80 ]
riso con lenticchie Grammatura|riso con lenticchie Grammatura||riso con lenticchie Grammatura||riso con lenticchie Grammatura|Colazione
\e/ ricotta e verdure gr. | gr. |mozzarella e verdure gr. | gr. [ricotta e verdure gr. | gr. |[mozzarella e verdure gr. | gr. [yogurt da bere 70 | 70
n s 40 50 |[nso 40 50 |[nso 40 50 |[nso 40 50 |fette biscottate 10 | 10
lenticchie 12 12 |lenticchie 12 12 |{lenticchie 12 12 |{lenticchie 12 12 |imarmellata 0Q.B.| O.B.
€ llbrodo vegetale Q.B. | Q.B. |[brodo vegetale Q.B. | Q.B. |[brodo vegetale Q.B. | Q.B. |[brodo vegetale Q.B. | Q.B. |Merenda
I |[ricotta/mozzarella** 30 40 |[mozzarela** 30 40 |[ricotta’mozzarella** 30 40 |[mozzarella** 30 40
d (\verdure 60 80 [verdure 50 50 |[verdure 60 80 |verdure 50 50 |frutta 60 80
i (lolio extravergine 10 10 |[lolio extravergine 10 10 [lolio extravergine 10 10 [lolio extravergine 10 10
olive Q.B.| 0B, olive 0.B.| O.B.

Pane: 10 gr al di

ALLERGENI**

*Prodotto surgelato

YOGURT DA BERE: acqua,miele,yogurt



